Skotsel och underhall!

Skétselrdad, stddningstips

Barnsdkerhet

Titta vad jag
hittade
bakom
kylskapet!!



Skotselrad och tips!

Som hyresgast ar
man skyldig att
skota sin lagenhet
och halla den snygg.
Har foljer lite rad och
tips pa hur Du latt
och effektivt haller
Din lagenhet snygg.

Rengoring. De flesta material gar

att rengéra med varmt vatten och

ett milt miljovanligt rengdringsmedel.
De flesta golv, inkl parkett, rengors
forsiktigt med en latt fuktig trasa eller
mopp. Linoleumgolv fraschas upp
med polish om de ar slitna. Tapeter
med plastskikt av vinyl torkas med en
fuktig trasa. Ovriga tapeter damm-
torkas. Vad det galler tak far man
tanka sig lite for da langt ifran alla tak
gar att tvatta. Tak malade med
tvattbar farg torkas med en fuktig
trasa och milt rengbérings-medel. Skap
och snickerier torkas med fuktig
trasa och rengéringsmedel. Om ytorna
ar hart smutsade kan Du tillsatta
tvattnafta.

I koket. Torka ur kyl och sval med
jdmna mellanrum. Regelbunden
avfrostning av frysen ger en jadmnare
temperatur och lagre

energiférbrukning. Dessutom haller
vitvarorna battre. Hacka inte loss is,
utan lat den smalta, tex genom att
stilla in en skal med hett vatten.

Spisen ger battre virme om plattorna
halls rena och ugnen ger ifran sig
mindre os om den ar ren. Glém inte att
gora rent bakom och bredvid spisen med
jdmna mellanrum.




Ett rent flaktfilter minskar
nedsmutsning i resten av koket. Har
Du diskmaskin? Det gar bra att diska
flaktfiltret i maskin. Stang av vatten-
kranen till maskinen néar disken ar
fardig. Rensa grovsilen och kontrollera
att finsilens nét inte ar igengrott sa blir
disken renare! Overdosera inte
diskmedlet! Se till att maskinen ar
korrekt installerad och att det finns ett
tatskikt under maskinen.

I badrummet. En mjuk borste med
ett milt rengbéringsmedel &r det basta
sattet att halla badrum och toalett
rena, utan att skada emalj, kakel och
porslin. Skurmedel repar vilket gor
rengdringen svarare.

Mot kakelbeldggningen i wc-stolen kan
du anvanda vinsyra eller citronsyra.
Vinsyra tar &ven bort rost. Haka av
badkarsfronten och rengér under
badkaret med jdmna mellanrum. Tank
pa att rengérings-medel med pH-varde
over 10,5 eller under 4 ej far anvandas
pa emalj! Glom ej att rensa golv-
brunnen under badkar och i dusch.

Om Du &ar bortrest en langre tid ar det
bra att lata den som ser till din
lagenhet spola i handfat, diskho,
golvbrunn och toalett sa slipper du
dalig lukt fran avloppen. Har Du
torkskap eller torktumlare bér Du se
till att rensa filtren regelbundet, annars
kan det bli brandfarligt.

Ammoniak, skurpulver, starka
rengoringsmedel och skurnylon bor
undvikas pa samtliga material!

Champinjoner under
badkaret???




Barnsidkerhet.
# Q, Foér sma barn utgér kok, fonster och eluttag de storsta
: farorna i lagenheten. Andra farliga platser i resten av
'\ huset kan vara tvattstuga, sopnedkast, hiss och garage.
1 Du kan med enkla medel sjalv férebygga barnens
sdkerhet och ge dem en tryggare omvarld.
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Nagra tips for Dig som har barn.

» Satt barnspéarr pa diskmaskin och
ugnslucka.

»Satt hallskydd pa spisen.

»Anvand lashakar till lador och skap.
»Forvara vassa knivar och redskap

utom rackhall fér barn. Elapparater.

»Forvara mediciner, sprit, kemikalier

och tobak oatkomligt. Nar Du skaffar nya elapparater,
»Anviand grind och halkskydd om Du framfér allt utomlands, ar det

har trappa inomhus. viktigt att se till att de &r godkénda
»>Satt petskydd i eluttagen. fbr sve.nskt“elsysotem. I vatrum
»Satt fast fonsterkedjor och hakar pa inklusive kék méaste apparaterna
balkong och fénster. anslutas till jordade uttag. Vissa
>Fast skydd pa vassa hérn. maskiner som kraver elinstallation,

»Lagg halkskydd i badkar och dusch. | tex diskmaskin, kréver behdrig
fackman. Kontakta Din forvaltare.

I nybyggda hus ar petskydd i
kontakterna standard men i dldre
hus maste Du sjalv installera dem.
Det finns barnsédkra proppar som

) L. man kan stoppa in i uttagen.
Barn lever inte bara farligt i hemmet Elektriska element bér ha ett

utan ocksa ute i b?stade)mlzadet. skyddsgaller d& dessa blir valdigt
Inte férran barn nar 12-ars aldern varma.

kan de uppfatta trafiksituationer.
Lar Ditt barn att kérbanor och
parkeringsplatser inte ar lekplatser.
Se till att barnen aker cykel, kalke,
skidor etc pa trafikfria platser. Lar
ocksa Ditt barn att anvinda hjalm!

Barnets utemiljo.






